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Zusammenfassung

Fast jede/r fünfte Österreicher:in leidet an psychischen Problemen, viele mit zusätzlichen körperlichen Beschwerden.
Diesen komplexen Behandlungsbedarf abzudecken ist eine zentrale Herausforderung für das öffentliche
Gesundheitssystem. Die spürbaren Auswirkungen demografischer und gesellschaftlicher Entwicklungen verdeutlichen
die Notwendigkeit für leicht zugängliche und besser verzahnte Gesundheitsleistungen. Das multidisziplinäre Projekt
STREAMLINE setzt mit der Entwicklung und Veröffentlichung eines international vergleichbaren, verschiedene Sektoren
umfassenden Katalogs an Gesundheitsleistungen für psychisch Erkrankte und entsprechenden Standardkosten in Wien
einen ersten Schritt zur nachhaltigen Gestaltung und Finanzierung des österreichischen Gesundheitssystems. Mit
STREAMLINE wird ermöglicht, wissensbasiert über die Verwendung begrenzter finanzieller Mittel zu entscheiden und
Patient:innen die bestmögliche Behandlung zu gewährleisten. Die Ergebnisse werden die Durchführbarkeit
ökonomischer Evaluationen unter Berücksichtigung verschiedener gesellschaftlicher Sektoren und die Übertragbarkeit
internationaler Studien erleichtern. Dadurch unterstützt STREAMLINE den Aufbau integrierter Gesundheitsversorgung,
die die gesellschaftliche Krankheitslast von psychischen Erkrankungen und damit verbundenen körperlichen
Beschwerden durch Produktivitätsverluste und informelle Pflege bedeutend vermindern können.
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